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サクノスケの

講座   鏡餅開き
鏡開きとは、お正月に神様、

仏様に供えていた鏡餅を下げ、

それを食べるという風習です。 

神様に供えた食べ物には力が

備わると考えられ、 

神様や仏様に感謝しながら

それを食べることによって、無病息災を祈願して

います。一般的には1月11日に行われます。

刃物で切るのは切腹を連想させるので手や木鎚で

割り、「切る」「割る」という言葉を避けて

「開く」という言葉を

使用します

昨年中は一方ならぬご愛顧にあずかり、厚く御礼を申し上げます。

本年も皆様にご満足頂けるサービスを目指し、

社員一同誠心誠意努めてまいります。

何とぞ本年も昨年同様のご愛顧を賜わりますよう、

お願い申し上げます。

皆様のご健勝とご多幸を心よりお祈り致します。

本年もどうぞ宜しくお願い申し上げます。

サクラライフは2026年も
リフォームも不動産も頑張ります！

もち明太PIZZA
①木槌などで割った餅を油を敷いたフライパンに

並べて、水(大さじ３ぐらい)をまわしかけ、ふたを

して、柔らかくなるまで弱めの中火で蒸し焼きに

する。

②明太マヨソース(明太子をばらして、マヨネーズを

   混ぜたもの、市販の明太パスタソースでも可)を  

塗って、その上にピザ用チーズをのせて、再び、

ふたをして弱火でチーズが溶けるまで焼く。

③ 皿に盛り、刻みのりを散らして出来上がり。

鏡餅の餅を
活用して・・・

  2026年
新たな気持ちで

家をリフォームしましょう
大掃除で気になったあの場所を

リフォームして心機一転しませんか？

お見積もり、ご相談は無料です。

お気軽にお問合せください。
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